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Gaudry et Pauline Normand évoquent le véritable esprit de Noël sur vaisseaux 
de cristal.

À Mine Cristal, le sanctuaire du cristal, nous jouons des vaisseaux de cristal 
depuis 1994. Sur l’album Noël de Cristal, vous pourrez entendre, pour la toute 
première fois, des cantiques de Noël joués sur des vaisseaux de cristal. Pour cet 
album, nous avons réuni des vaisseaux de cristal rares, harmonieux, ayant les 
notes standard de la gamme tempérée. Pour ces ensembles, nous avons 
composé de nouvelles versions de cantiques de Noël, ainsi que des pièces 
originales.

Les vaisseaux de cristal, entièrement faits de purs cristaux de quartz, sont 
beaucoup plus que de simples instruments de musique. Joués d’une façon 
particulière, ils génèrent des sons en spirale qui entourent, massent et élèvent 
l’auditeur autant que celui qui en joue. Ils apportent le bien-être à tous les 
niveaux, et peuvent même être utilisés comme prélude très efficace à la 
méditation profonde.

Asseyez-vous, fermez les yeux, respirez profondément et détendez-vous 
complètement. Si vous écoutez attentivement, les sons des vaisseaux de cristal 
vous amèneront sur des vagues omnidirectionnelles de pur son jusqu’à votre 
essence, le «  son sans son  ». Ici vous trouverez le véritable esprit de Noël 
ondulant en vagues de paix et de joie pures!
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